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Стан суспільних настроїв у Росії: 

Рейтинг довіри та схвалення політичних діячів
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МетодологіяМетодологія

Дослідження проводилося методом 
телефонного опитування (CATI) серед 
населення російської федерації. Загалом було 
опитано 2000 респондентів, вибірка є 
репрезентативною за основними соціально-
демографічними параметрами – віком, статтю, 
типом населеного пункту та регіоном 
проживання. Теоретична похибка вибірки не 
перевищує 2,2%.

Водночас важливо враховувати специфіку 
проведення дослідження в умовах сучасної 
Росії. Значна частина респондентів 
демонструвала настороженість уже на 
початковому етапі опитування, а політичний 
блок був інтегрований у структуру дослідження 
як другорядний. Це свідчить про високий рівень 
суспільної тривожності та страху відкритого 
висловлення політичної позиції в умовах 
посилення репресивного контролю та 
обмеження свободи публічної комунікації.

Обсяг вибірки: 2000 респондентів

Вибірка репрезентативна за віком, статтю, типом 
населеного пункту, регіону російської федерації 
(в міжнародно визнаних межах).

Теоретична похибка (при довірчій імовірності 95% 
і відповідях, близьких до 50%, без врахування дизайн-
ефекту): 2,2% 

Особливості опитування: Опитування було замасковане 
під класичне маркетингове дослідження, де лише 
невеликий блок запитань був присвячений тематиці 
довіри та схвалення російської влади. 

Дата проведення: з 1 по 7 серпня 2026 року
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РезультатиРезультати

Оцінки загального стану справ у Росії залишаються 
переважно негативними. Більше ніж чотири з 
п’яти респондентів вважають, що країна рухається 
у неправильному напрямку, причому понад 
половина висловлює цю позицію категорично. 
Водночас частка тих, хто позитивно оцінює 
розвиток ситуації, є мінімальною.

Такий розподіл відповідей свідчить про високий 
рівень суспільного песимізму та розчарування 
поточним курсом розвитку країни. Негативні 
настрої формуються під впливом економічних 
труднощів, наслідків війни та загальної 
невизначеності щодо майбутнього, що поступово 
підриває суспільний оптимізм і довіру до здатності 
влади ефективно вирішувати накопичені 
проблеми.

4,6%

50,5%

35,7%

8,1%

2,0%

Затрудняюсь ответить

Развиваются не в правильном 
направлении

Развиваются скорее не в правильном 
направлении

Развиваются скорее в правильном 
направлении

Развиваются в правильном 
направлении

Как Вы в целом оцениваете состояние дел 
в России?
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Результати

2,0%

30,8%

44,2%

14,0%

7,3%

1,7%

Затрудняюсь ответить 

Значительно ухудшилось 

Скорее ухудшилось 

Практически не изменилось 

Скорее улучшилось 

Значительно улучшилось 

Как за последний год изменилось материальное 
положение Вашей семьи?

Матеріальне становище більшості російських 
сімей за останній рік погіршилося. Майже дві 
третини респондентів повідомили про погіршення 
свого фінансового стану, причому кожен п’ятий 
відзначив його значне погіршення. Водночас 
частка тих, хто говорить про покращення, 
залишається мінімальною.

Отримані результати свідчать про зростання 
економічного тиску на домогосподарства та 
поступове зниження рівня добробуту населення. 
На тлі інфляції, подорожчання товарів і послуг, а 
також наслідків війни дедалі більше росіян 
відчувають погіршення власного матеріального 
становища, що стає одним із ключових чинників 
формування негативних суспільних настроїв.



https://usp-ltd.org/ 5

РезультатиРезультати

Результати відкритого запитання демонструють 
суттєву зміну структури політичної довіри в 
російському суспільстві. Найчастіше респонденти 
самостійно називають Сергія Собяніна, який 
випереджає не лише інших представників уряду, а й 
Володимира Путіна. Високі показники також має 
Михайло Мішустін, що підтверджує стійкий запит на 
технократичних управлінців, яких населення асоціює 
зі стабільністю, професійністю та здатністю 
працювати в кризових умовах.

Показово, що Володимир Путін посідає лише 
четверте місце серед політиків, яких респонденти 
згадують без підказки. Це свідчить про поступове 
послаблення його монопольного становища в системі 
політичної довіри та зростання ролі інших 
представників владної вертикалі. Водночас до 
переліку найбільш довірених політиків потрапляють 
як системні діячі федерального рівня, так і окремі 
представники парламентської опозиції.

Загалом результати демонструють переорієнтацію 
суспільних симпатій від персоналізованого лідерства 
до ширшого кола управлінських фігур. На тлі 
економічних труднощів і суспільної втоми дедалі 
більшої ваги набувають не політичні гасла, а уявлення 
про професіоналізм, ефективність та здатність 
забезпечувати функціонування державної системи.

3,0%

12,0%

13,0%

13,0%

14,0%

15,0%

15,0%

16,0%

18,0%

18,0%

32,0%

33,0%

48,0%

Алексей Нечаев

Сергей Лавров 

Рамзан Кадыров 

Сергей Миронов

Леонид Слуцкий

Владислав Даванков

Геннадий Зюганов

Дмитрий Медведев

Максим Решетников

Сергей Кириенко 

Владимир Путин

Андрей Белоусов

Михаил Мишустин 

Назовите несколько политиков, которым Вы больше 
всего доверяете и кто, по Вашему мнению, способен 
изменить в лучшую сторону состояние дел в стране? 

(Открытый вопрос. Респонденты называли до 3 вариантов)

48,3%

35,1%

33,8%

32,9%

18,9%

18,6%

16,5%

15,9%

13,7%

13,6%

12,1%

11,4%

11,4%

3,5%

13,8%

Сергей Собянин

Михаил Мишустин

Андрей Белоусов

Владимир Путин

Сергей Кириенко

Максим Решетников

Дмитрий Медведев

Геннадий Зюганов

Сергей Миронов

Рамзан Кадыров

Сергей Лавров

Владислав Даванков

Леонид Слуцкий

Алексей Нечаев

Никто из них
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РезультатиРезультати

Результати демонструють, що навіть у гіпотетичному 
сценарії президентських виборів найбільшу підтримку 
отримують не традиційні політичні лідери, а 
представники технократичного крила російської влади. 
Найвищі показники мають Сергій Собянін, Михайло 
Мішустін та Андрій Бєлоусов, яких респонденти 
пов’язують із професійним управлінням, економічною 
стабільністю та здатністю вирішувати практичні 
проблеми.

Показово, що Володимир Путін поступається одразу 
кільком представникам власної команди. Це свідчить 
про поступове зниження його монополії на політичну 
підтримку та зростання запиту на оновлення 
управлінської еліти без виходу за межі чинної політичної 
системи. Високі показники також демонструють 
Володимир Кирієнко, Максим Решетников та Сергій 
Лавров, що підтверджує орієнтацію частини населення 
на управлінський досвід і компетентність.

Водночас більшість потенційно підтримуваних 
кандидатів належать до чинної владної вертикалі, тоді як 
представники системної опозиції та альтернативних 
політичних сил суттєво поступаються їм за рівнем 
підтримки. Це вказує на те, що запит на зміни в 
суспільстві існує, але наразі він реалізується переважно 
через пошук нових фігур усередині існуючої політичної 
моделі.

3,0%

12,4%

11,7

12,2%

12,6%

12,7%

13,2%

13,6%

14,2%

14,7%

29,3%

32,4%

34,1%

36,7%

38,1%

47,6%

Затрудняюсь ответить 

Не пошел бы на выборы / Испортил бы бюллетень 

Леонид Слуцкий 

Сергей Миронов 

Николай Бондаренко 

Геннадий Зюганов

Павел Грудинин 

Дмитрий Медведев 

Владислав Даванков 

Сергей Лавров 

Максим Решетников 

Владимир Кириенко 

Владимир Путин 

Андрей Белоусов 

Михаил Мишустин

Сергей Собянин 

Если бы в ближайшее воскресенье состоялись 
выборы президента России, 

за кого Вы могли бы проголосовать? 
(Открытый вопрос. Респонденты называли до 3 вариантов)
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Соціологічні дані демонструють домінування 
суспільного запиту на мирне та демократичне 
майбутнє Росії, яке нерозривно пов'язане з 
очікуваннями економічного процвітання. 
Водночас виражена частка респондентів 
пов’язує ці перспективи з необхідністю зміни 
політичного курсу Росії та відходом від 
нинішнього керівництва («Без Путіна»). 

17,1%

41,0%

23,3%

71,5%

31,9%

61,6%

34,2%

27,8%

63,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Справедливой

Безопасной

Великой

Мирной

Без мигрантов

Процветающей

Без Путина

Свободной

Демократической

Какой бы Вы хотели видеть Россию 
в ближайшем будущем?

(несколько вариантов ответа)



https://usp-ltd.org/ 8

Загальний коментар

Результати дослідження демонструють глибокий рівень суспільного песимізму щодо поточного стану справ у Росії. Абсолютна 
більшість респондентів вважає, що країна рухається у неправильному напрямку, а негативні оцінки продовжують посилюватися. На 
тлі війни, економічних труднощів та загальної невизначеності дедалі більше росіян негативно оцінюють як поточну ситуацію, так і 
перспективи розвитку держави. 
Одним із ключових чинників погіршення суспільних настроїв залишається матеріальне становище населення. Більшість респондентів
повідомляє про погіршення фінансового стану своїх родин протягом останнього року. Інфляція, зростання цін та поступове зниження 
рівня добробуту стають важливими джерелами соціального невдоволення та формують запит на більш ефективне економічне 
управління. 
Водночас результати свідчать про поступове переформатування структури політичної довіри. Найвищі показники довіри, схвалення 
діяльності та електорального потенціалу демонструють Сергій Собянін, Михайло Мішустін та Андрій Бєлоусов. Населення дедалі 
частіше пов’язує можливі позитивні зміни не з персональним лідерством, а з ефективним управлінням, професіоналізмом та 
здатністю забезпечувати стабільність у кризових умовах. 
Показово, що за низкою індикаторів Володимир Путін поступається окремим представникам власної команди. При цьому мова не 
йде про підтримку опозиційних сил чи радикальний запит на зміну політичної системи. Навпаки, суспільство переважно шукає 
альтернативу всередині чинної владної вертикалі, віддаючи перевагу технократичним управлінцям над традиційними політичними 
фігурами. 
Відповіді респондентів на відкриті питання підтверджують цю тенденцію. Найбільшою довірою користуються саме представники 
управлінського блоку влади, тоді як системна опозиція та інші політичні діячі демонструють значно нижчі показники підтримки. Це 
свідчить про збереження запиту на стабільність, але вже без колишньої концентрації політичних очікувань навколо однієї особи.



https://usp-ltd.org/

ВСЕ БУДЕ УКРАЇНА

Липень 2026
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